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Para o BEBE

6 bodies

6 culotes

6 pares de meia

6 MACACOECS adequadasan dima
2 mantas

1 kit pente e escova

roupas, chinelos e sapatos

para vocé e seu acompanhante
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¢/ abertura para amamentagac

4 camisolas

itens de higiene pessoal
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lembrancinhars ¢/ cartécrs de anincio do nascimento
Enfeite de porta do quarto do bebé

filbum de fotografia

Agenda telefonica
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_ Na hora do PARTO

Bola de ténis Camera fotografica. filmadora
! ou celular

RG e CPF do paciente e acompanhante; Autorizagéo de pr
Carteirinha do convénio (se houver); Cartao de pré-natal;

Solicitagao de internagéo;

* Retire alfinetes, etiquetas de papel e elasticos apertados das roupas do

* Lave com sabao neutro todas as pecas que serao utilizadas;

* Evite a utilizacao de amaciantes e perfumes nas roupas, pois podem desenvolver
processo alergico no bebé;

# Evite golas e babados grandes para no incomodar o bebé e nem atrapalhar a mae
na amamentagéo;

* Utilize tecidos adequados & estagéo do ano;

* Evite a utilizagao de tiaras elasticas para meninas e broches presos as roupas do bebé
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_ Enxoval e Cha de Bebe
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Para higiene
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1 cx de hastes flexiveis

1 conjunto para manicure

2 creme contra assaduras

1 kit pente e escova para cabelo
2 fitas adesivas

1 frasco alcool 70%

1 lavanda

1 logdo higienizante

1 massageador de gengiva

1 oleo

4 pacotes de fraldas descartaveis tam P
2 potes de lengos umedecidos

1 sabonete liquido

1 saboneteira

3 sabonetes neutros

2 talcos
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Para banho

1 banheira

1 cesto para produtos de higiene
1 espuma para banheira

1 suporte para banheira

1 termometro de banho

3 toalhas com capuz

3 toalhas fralda

1 trocador

oy
T

o

Para mamde

Itens diversos 30 absorventes de seio

1 almofada para amamentar
1 almofada para barriga

1 par de conchas para seios
2 protetores para seios

1 tira leite
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1 andador

1 aquecedor de mamadeiras
1 aspirador nasal

1 baba eletronica

4 bicos de mamadeira

1 canguru

2 chupetas

1 conjunto de coador e funil
1 conta gotas

1 escorredor de mamadeiras
1 escova de mamadeiras

1 esterilizador

1 garrafa termica

48 lembrancinhas de nascimento
3 mamadeiras grandes

2 mamadeiras médias

1 mamadeira pequena

1 mordedor

1 pinga higiénica

1 porta chupetas

1 porta mamadeira térmica
2 prendedores de chupetas
1 termémetro clinico digital

1 vaporizador/umidificador
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Para passeio

1 bebé conforto
1 cadeira para automovel
2 capas para carrinho
1 carrinho de passeio
1 colchenete para carrinho
1 encosto para cabega
ogos de lencois para carrinho
1 sacola para roupinhas
1 frasqueira
1 travesseiro
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1 bergo desmontavel

1 cesto de roupas

2 cobertores para bergo

2 cobertores de enrolar

3 fronhas

4 jogos de lengdis para bergo
3 kits de fralda de boca

2 kits de bergo

1 mébile

1 mosquiteiro

1 posicionador para o bebé dormir

1 protetor de co'lchdo
1 saia de bergo
2 travesseiros anti-sufocantes

Para o bebé

6 babadores

6 bodies manga curta
& bodies manga longa
6 conjuntos de pagao (opcional)
3 cueiros

6 culotes

5 fraldas de tecido

6 macacdoes

2 mantas

3 pares de luvinha

6 pares de meia

1 saida de maternidade
4 sapatinhos

2 toucas
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